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! BUENA PRACTICA DE DESARROLLO RURAL INCLUSIVO

y empleo

NOMBRE DEL PLAN O HUERTO SOCIAL, ESPACIO COMUNITARIO EN MOLINA
PROGRAMA DE ARAGON (GUADALAJARA)

BREVE DESCRIPCION El proyecto, iniciado en 2016, se centro en la puesta en
(1/2hoja) marcha de un Huerto Social, un espacio en el que a través de

actividades de cultivo y produccidn agroecoldgica, se ha

generado un punto de encuentro intergeneracional e

intercultural y que facilita la integracion, la cohesién y la
convivencia.

El Huerto Social, como espacio y recurso, potencia la
integracion social de personas en riesgo de exclusion social:
personas en situacidn de vulnerabilidad, nifios/as y jovenes
victimas de discriminacidn y en riesgo de fracaso/abandono
escolar, mujeres victimas de desigualdad y/o de violencia de
género, poblacién envejecida, personas con diversidad
funcional, poblacién migrada y poblacién en general.

La creacidn de este Huerto Social en Molina de Aragén es una
iniciativa innovadora en el municipio y una gran oportunidad
para trabajar desde la accién comunitaria con todos los
vecinos y vecinas y con diferentes colectivos.

Por un lado, el Huerto Social cuenta con 15 parcelas de 50
metros cuadrados, gestionadas por unidades familiares o
grupos de personas. El tamafio de las parcelas esta calculado
para que su produccién genere una cesta de consumo
saludable para una o dos familias.

Ademas de la gestion de parcelas, en el Huerto Social también
se desarrollan actividades comunitarias y formativas. La
participacién e implicacién de vecinos y vecinas en un
proyecto comun sirve de motivacién y de punto de encuentro,
siempre a través del trabajo con la tierra y el contacto directo
con el Medio Ambiente. El Huerto Social retoma la conexion
de las personas con la tierra, lo que aporta numerosos
beneficios para la salud fisica y mental.

Con todo, el Huerto Social es mucho mas que un espacio
agricola y ambiental, implica también una “agricultura social”
gue mediante sus practicas y recursos proporciona servicios de
atencidn social y/o educativa a diferentes grupos de
poblacién, permite trabajar el fortalecimiento comunitario y
vecinal y organizar y autogestionar un espacio sentido como
propio.
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AUTORIDADES DE LA
ESTRATEGIA, PLAN O
PROGRAMA

AMBITO TERRITORIAL
DE APLICACION

OBIJETIVOS TEMATICOS,
EJES PRIORITARIOS Y
TIPO DE ACCIONES A

FINANCIAR

INDICADORES DE
RESULTADO/
PRODUCTIVIDAD

COLECTIVOS O
PERSONAS A LOS QUE
HACE REFERENCIA
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CENTRO de Fundacién Cepaim MOLINA DE ARAGON

Ayuntamiento de Molina de Aragon
Asociacidon Micorriza

MOLINA DE ARAGON

Objetivo principal: Promover la inclusidn activa y el
empoderamiento de la poblacién que habita en el medio rural,
la participacion ciudadana y el fortalecimiento comunitario a
través de la gestion de un Huerto Comunitario

Objetivos especificos:

Generar y construir un espacio de inclusidn activa a
través de actividades de produccion agroecolégica y
educacion ambiental que permita la participacion, la
dinamizacién de la comunidad y el fortalecimiento de
redes.

Incentivar la conservacion de la biodiversidad,
relacionando la diversidad humana con la
biodiversidad, procurando el fortalecimiento
comunitario y la mejora de los habitos saludables y la
calidad de vida de las personas.

Promover y potenciar la Agroecologia y Educacion
Ambiental en la localidad de Molina de Aragén:
establecer y valorar las relaciones entre el medio
natural y las actividades humanas tradicionales y
propias del medio rural.

N2 de personas informadas
N2 de personas participantes y gestoras de parcelas

N2

de personas participantes en actividades

comunitarias dentro del Huerto Social

N2

actividades/acciones grupales comunitarias

desarrolladas dentro del espacio del Huerto Social
N2 de proyectos de Centro que usan el Huerto Social
como recurso y espacio donde desarrollar acciones

COLECTIVOS Y PERSONAS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD

PERSONAS JOVENES

PERSONAS ANCIANAS

PERSONAS DE ORIGEN EXTRANJERO
POBLACION LOCAL MOLINA DE ARAGON
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INVERSION PREVISTA EN
EL PROGRAMA Y POR
EJES
LINKS (INFORMACION) www.cepaim.org
OTRAS ENTIDADES
COLABORADORAS

CONTACTO (Entidad, Marta Tercero Villalta
persona, email, Coordinacién de Centro
teléfono) Fundacidn Cepaim
martaterceero@cepaim.org

Adolfo Patén
Coordinador autondmico de F. Cepaim en Castilla la
Mancha
adolfo@cepaim.org




